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PLAN DE 
ESTUDIOS
Formar asistentes educativos con competencias teóricas, prácticas y 
socioemocionales para brindar apoyo integral dentro de los servicios de la 
USAER, mediante estrategias de inclusión educativa, acompañamiento 
conductual, intervención socioemocional y apoyo pedagógico, 
favoreciendo la participación, aprendizaje y bienestar de estudiantes con 
necesidades específicas de apoyo educativo en contextos escolares 
diversos.

OBJETIVO DEL PROGRAMA:

Asistentes educativos. Auxiliares de educación especial. Personal de apoyo 
escolar. Monitores sombra. Técnicos en educación. Docentes en formación. 
Psicólogos educativos. Psicopedagogos. Estudiantes de áreas educativas y 
sociales. Personal que colabora en escuelas regulares con atención a 
diversidad.

DIRIGIDO A:

Red de Educación Continua (REC).
Inicio de Curso: 04 de Agosto del 2026
Martes y Jueves, 19 a 21 hrs. 1 mes.

www.cacpnacional.com



MÓDULO  1
EPISTEMOLOGÍA DEL ASISTENTE EDUCATIVO EN USAER 
Y NEURODESARROLLO.

S1 - S2

- Bases del neurodesarrollo infantil y adolescente.
- Signos de alerta en el contexto escolar.
- Neurodivergencias y estilos de aprendizaje.
- Observación funcional y registro conductual.

SESIÓN 1.

- Funciones y límites del asistente educativo en USAER.
- Inclusión educativa y atención a la diversidad.
- Barreras para el aprendizaje y la participación.

SESIÓN 2.

www.cacpnacional.com



MÓDULO  2
ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO 
ESCOLAR.

S1 - S2

- Estrategias de regulación emocional en el aula.
- Manejo positivo de conducta.
- Prevención de crisis y desregulación.
- Técnicas de contención y acompañamiento respetuoso.

SESIÓN 1.

- Adaptaciones y ajustes razonables.
- Apoyos visuales y agendas estructuradas.
- Estrategias de atención y seguimiento.
- Organización escolar y autonomía funcional.

SESIÓN 2.

www.cacpnacional.com



MÓDULO  3
HERRAMIENTAS DE INCLUSIÓN Y APRENDIZAJE DESDE EL DUA.

S1 - S2

- Fundamentos y principios del Diseño Universal para el Aprendizaje, DUA.
- Múltiples formas de representación del aprendizaje.
- Múltiples formas de participación y motivación escolar.
- Múltiples formas de acción y expresión en estudiantes diversos.

SESIÓN 1.

- Elaboración de materiales accesibles y adaptados.
- Apoyos visuales, pictogramas y organizadores gráficos.
- Estrategias multisensoriales para favorecer el aprendizaje.
- Adecuaciones prácticas para estudiantes con TEA, TDAH y 

Dificultades del aprendizaje.

SESIÓN 2.
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MÓDULO  4
INTERVENCIÓN INTEGRAL Y PROFESIONALIZACIÓN.

S1 - S2

- Comunicación efectiva con familias.
- Trabajo colaborativo.
- Ética y confidencialidad en contextos escolares.
- Reportes y seguimiento escolar.

SESIÓN 1.

- Diseño de plan básico de acompañamiento.
- Perfil profesional del asistente educativo en USAER.
- Recursos digitales para regulación y aprendizaje.

SESIÓN 2.
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CONSTANCIAS 
& ACREDITACIONES

16va calle poniente norte 1030 Acacp.nacional@gmail.com

DOCUMENTACIÓN CON VALIDEZ OFICIAL.
Al finalizar el Curso se le entregaran 
los siguientes documentos:

- Constancia de participación por el Centro de actualización y capacitación 
profesional.

- Constancia de participación con reconocimiento ante SEP CONOCER
- Folio RENAP: 16665724

- Constancia de término de programa por 40 horas, expedido por el 
INSTITUTO INTERAMERICANO DE ESTUDIOS SUPERIORES DE BAJA 
CALIFORNIA incorporado a la SEP.

- Clave De centro de trabajo : CCT 02MSU0103J
- Clave del plantel : 02PSU0128P

Instituto Interamericano de Estudios 
Superiores de Baja California



RED DE 
EDUCACIÓN
CONTINUA
EDUCACIÓN CONTINUA PARA EL DESARROLLO PROFESIONAL.

www.cacpnacional.com


